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Celkdzonség allapota

Nem sportolok kimagaslé aranya (sum: 50%-koril)
- egyre rosszabb egészségugyi allapot
- rovidilé varhaté életkor
« rovidil6é egészségben eltdlthetd idéskor

Infrastruktira és
szoloaltatasok

allapota

- A sport soha nem volt élete része (oktatas!)

« Egzisztencialis okok

- Egészségugyi allapotuk (betegségiik) korlatozza,
nem teszi lehetévé a sportot.
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Okok | |
- A sport soha nem volt élete része (oktatas!)
- Egzisztencialis okok
- Egészsequgyi allapotuk (betegsequk) korlatozza,
nem teszi lehetove a sportot.
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A

Infrastruktira s
szolgaltatasok allapota

- Energiadijak emelkedése

- Szolgaltatas-korlatozas (pl. szauna, nyitvatartasi idé csdkkentése)

- Személyzet csdkkentés

- Kétszer annyi fittneszterem csddjét prognosztizaljak a Covid-
id8szakhoz képest!

» A sport-eszkdzok amortizaciéjabdl fakado - elkerulhetetlen - cserék
halasztasa: eszkézhidny és funkcionalitds-csokkenés.

- Funkcionalitas bovitést (fejlesztést) célzé - halaszthato - cserék (pl.
integralt kardio-gépek) halasztasa.

- Palyavonzo képesséqg csokkenése (tovabbképzések tamogatasanak
elmaradasa, motivacios keretek csdkkentése, kitirlilése,
palyastabilitas csdkkenése stb.)

A tamogatasokbdl altalaban KMO
kimarad, az EU tamogatasi logika miatt!
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Celkdzonség allapota

Nem sportolok kimagaslé aranya (sum: 50%-koril)
- egyre rosszabb egészségugyi allapot
- rovidilé varhaté életkor
« rovidil6é egészségben eltdlthetd idéskor

Infrastruktira és
szoloaltatasok

allapota

- A sport soha nem volt élete része (oktatas!)

« Egzisztencialis okok

- Egészségugyi allapotuk (betegségiik) korlatozza,
nem teszi lehetévé a sportot.
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Megoldasi javaslatok

Preventiv egészségfejlesztési (egészségiigyi) szolgaltatasként kezelni a
szabadiddsporttal osszefliggo tevékenységeket!

Célkdzonség

+ Megszdélitani a nem sportolékat (start-kampanyok, kedvezménycsomagok)

- Primer prevencié: a szomatikus ellenallé képesség, a mentalis jolét
fejlesztése

- Szekunder prevencio: szlirévizsgalatok, mérések

- Tercier prevencio: rehabilitacié (a sulyosbodas kivédése)

+ Quaterner prevencio: szilkségtelen beavatkozasok csékkentése -
tajékoztatassal!

- Athidalni az egzisztencialis akadalyokat (aktivitds-tamogatasi programok)
(20-30%-0s Jegy-tamogatas helyett ingyenes jegy / bérlet voucher)

TB-alapt tamogatasok?

- Célzott, integralt programok inditésa, kozosségépitéssel. (pl.: jelenleg
mozgasszegény, tllsidlyos, magasvérnyomasos, fzlleti bantalmas, id6s
(kortalan?), Ujrakezdo, sérulésbdl felépiilé stb-stb.)

- Toborzé rendezvényekkel
+ Programokkal

+ Szabadidds versenyekkel

+ Huzénevekkel, celebekkel.

Infrastruktira és szolgaltatasok
fejlesztése
+ Eszkozfejlesztési tamogatasok
+ EnergiakorszerUsitési
tamogatas v. energia-
tamogatas
+ Foglalkoztatasi tamogatasok
+ Program-finanszirozasok

(KMo is!)
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Preventiv egészségfejlesztési (egészségligyi) szolgaltatasként kezelni a
szabadidésporttal 6sszefliggd tevékenységeket!

Célkozonség
- Megszélitani a nem sportolékat (start-kampanyok, kedvezménycsomagok)

- Primer prevencio: a szomatikus ellenallé képesség, a mentalis jolét
fejlesztése

- Szekunder prevencio: szlirévizsgalatok, mérések

- Tercier prevencio: rehabilitacié (a sulyosbodas kivédése)

- Quaterner prevencio: szukségtelen beavatkozasok csokkentése -
tajékoztatassal!

. Athidalni az egzisztencialis akadalyokat (aktivitds-tamogatasi programok)
(20-30%-o0s Jegy-tamogatas helyett ingyenes jeqgy / bérlet voucher)

TB-alapu tamogatasok?

- Célzott, integralt programok inditasa, k6zdsségépitéssel. (pl.: jelenleg
mozgasszegeény, tulsulyos, magasvérnyomasos, izuleti bantalmas, id6s
(kortalan?), Ujrakezdd, serulésbdl felépuld stb-stb.)

- Toborzé rendezvényekkel
- Programokkal

- Szabadid8s versenyekkel
- Hazénevekkel, celebekkel.

e

16.



Infrastruktura és szolgaltatasok

fejlesztése

- Eszkozfejlesztési tamogatasok

- Energiakorszerusitési
tamogatas v. energia-
tamogatas

- Foglalkoztatasi tamogatasok

- Program-finanszirozasok

(KMo is!)
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